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https://youtu.be/CarUqXdsKlY
Vidéo : Comment gérer l’ergot ? 
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L’ergot est présent toute l’année 
dans la parcelle
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L ’ergot est toxique pour 
l’Homme et les animaux 

Les sclérotes contiennent des alcaloïdes toxiques 

Forme 
gangréneuse : 

nécrose des 
extrémités du 

corps

Tissus
Extrémité 
des pattes

pieds

Oreilles

Queue

Forme 
convulsive 

Hyper-
excitabilité Titubation

Spasmes

Tétanie, 
paralysie

Confusion 
mentale

Toxicité aigüe (quelques heures)

pouvant entraîner la mort
Toxicité chronique 

(vie entière)

Tous concernés ! 
…

Tentation de Saint Antoine, 
Matthias Grünewald (1512-1516)
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L’ergot et ses alcaloïdes sont des 
contaminants réglementés en Europe

Nutrition humaine

Nutrition animale

Lots de semences

Teneur maximale réglementaire en ergot :
- 0.2 g/kg sur les céréales brutes 

(excepté maïs et riz).

- 0.5 g/kg sur seigle (jusqu’au 30/06/2025) puis 

0.2 g/kg (à partir du 01/07/2025)

-

-

-

1.

2.

3.
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Toutes les céréales 
sont sensibles à l'ergot

La sensibilité des céréales à l’ergot dépend de leur 
mode de reproduction







Source : enquêtes au champ,  4286 parcelles récoltées entre 2012 et 2019. 
Dispositif réalisé en collaboration avec FranceAgriMer sur blé tendre et blé dur

teneur moyenne 
en ergot (g/kg)

0.01Avoine

0.03Blé dur

0.02Blé tendre

0.03Orge

0.06Triticale

4.55Seigle

FréquenceIntensité

Quelle que soit la céréale, tout accident susceptible 
d’altérer la fécondation des épis va significativement 
augmenter les risques de contamination par l’ergot

Sensibilité des céréales à l’ergot : 
Seigle >> Triticale > Orge-Blé-Avoine
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L ’ergot se conserve 
très longtemps dans le sol

Un sclérote n’ayant pas germé (à 
gauche), face à un sclérote germé (à 
droite) qui présente un aspect ridé et 

des fragments de pédicelles.





Source : ARVALIS – 2010-2013. Etude de sclérotes placés à 
différentes profondeurs (0, 5, 10 et 25 cm) afin d’évaluer leur 

capacité à rester viables au fil des campagnes

Les sclérotes sont viables 2 ans

% de germination des sclérotes au cours du temps 
en fonction de la profondeur d’enfouissement





Année 1 Année 2 Année 3 Année 4
Surface 0% 69% 15% 0%
5cm 53% 38% 0% 0%
10cm 64% 8% 0% 0%
25cm 65% 5% 0% 0%

Les sclérotes 
ont une viabilité 
courte ! 

C’est une 
opportunité à 
saisir pour gérer 
l'ergot
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



Un travail du sol adapté limite l’ergot

S’appuyer sur la biologie du champignon pour activer les 
bons leviers agronomiques

Des enchainements de travail du sol à privilégier, et ceux à 
éviter





Source : ARVALIS – 2010-2013. Etude de la localisation des sclérotes selon travail du sol (Labour / Smaragd)

Année N+1 Année N+2 Localisation schématique
des sclérotes d’ergot
selon le travail du sol
dans 2 compartiments
du sol

Année N

100%

0%

85%

15%

60%

40%

35%

65%

13%

87%

0 - 10 cm

> 10 cm

Labour

Labour

Labour
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superficiel

1.

2.
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Semences de ferme : après infestation, 
il ne faut pas semer la récolte

Les semences utilisées doivent 
être indemnes de sclérotes






Semer des sclérotes dans une 
parcelle, même en faible quantité

= répandre la maladie !
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Cas du seigle : le gène Rfp1 de la variété IRAN IX limite 
les contaminations
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Toutes les variétés ne présentent pas la 
même sensibilité à l’ergot







Source : ARVALIS institut du végétal  - 2016 en partenariat avec :

Des différences d’ores et déjà établies sur seigle

Rôle de la  morphologie des fleurs et de la durée de 
floraison

Lignée Hybride IRAN IX Hybride
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1.

2.

Quelle que soit la céréale, il n’existe aucune variété 
résistante à l’ergot.

On observe en revanche des différences de sensibilité 
entre variétés basées sur différents mécanismes
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Une parcelle bien désherbée présente 
moins de risque ergot

Les adventices présentes en culture sont 
sources de relai et de propagation de l’ergot :

Source : Enquêtes au champ ARVALIS 2012 – 2014 toutes cultures, 1354 parcelles

Contamination

Relai de la maladie

Inoculum au sol, contamination des récoltes

Er
g

o
t d

’a
d

ve
nt

ic
es

 
(g

/k
g

)

Ergot de céréales (g/kg)

1.

2.

3.

Un désherbage efficace contre les graminées 
permet de diminuer de 20% les niveaux de 

contamination 
Source : enquêtes au champ ARVALIS 2012-2014 toutes cultures, 2060 parcelles
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Les petits sclérotes produits sur les 
adventices sont peu contaminants

Les graminées adventices dans/autour des 
parcelles constituent le premier facteur 
d’explication des teneurs en ergot en culture
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Densité vulpins /m²
Source : ARVALIS 2012 , suivi d’une parcelle agriculteur naturellement contaminée en ergot

1.

2.

3.

 Le vulpin est un relai de l’ergot
 Un mauvais contrôle de cette graminée participe à la 

contamination de la récolte
 Les sclérotes peuvent chuter au sol avant/pendant la 

récolte
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L’ergot se disperse fortement d’une 
parcelle à l’autre
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Teneur en ergot des microparcelles en fonction 
de leur éloignement du foyer de contamination

 5m suffisent pour 
diminuer par 2 les 
contaminations

 95% des spores sont 
disséminées dans 
un rayon de 20m

La dispersion des spores dans l’environnement est 
limitée. C’est une maladie à foyers, inféodée à la parcelle 
(ou contamination par les graminées en bords de 
champs)
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L’entretien des bords de champs 
permet de limiter le risque « ergot »

Source : enquêtes au champ ARVALIS 2012-2014 toutes cultures, 2060 parcelles







Sur secteurs avec présence d'ergot : 
faucher les bords de champs avec des graminées 

à floraison = réduction du risque ergot de 10%
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

ET


La rotation des cultures : un levier efficace 
dans la lutte contre l'ergot

Deux stratégies complémentaires permettent de
gérer l'ergot :

Briser le cycle du champignon par l'absence de 
plantes hôtes pendant au moins 2 ans

1.

2.

Enfouir l'inoculum à plus de 10 cm, puis travailler le 
sol de manière superficielle les années suivantes  
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La méthanisation permet de valoriser 
les lots contaminés en ergot

Etude sur l’impact digestion anaérobie 
de lots de céréales contaminés par 
l’ergot sur l’innocuité des digestats

(essai ARVALIS-APESA) :

Seigle Blé tendre Blé dur Triticale

La méthanisation est un moyen efficace de valoriser les 
lots de céréales contaminés par l’ergot sans risque de 

contaminer les parcelles après épandage des digestats






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La gestion de l’ergot est multifactorielle :
Grille de risque ergot sur blés

Grille d’évaluation du risque d’accumulation d’ergot 
dans les lots de blé tendre et de blé dur à la récolte

Définir le risque inoculum dans la 
parcelle

Qualifier le climat favorable à 
l’installation de l’ergot sur épis

Recommandations liées à chaque classe de risque :












Accident à la méiose Accident à la floraison

1. 2.



Réalisé par :Diffusé par :Les vrai-faux
de l’ergot 2024

La gestion de l’ergot est multifactorielle
Grille de risque ergot sur seigle

Grille d’évaluation du risque d’accumulation 
d’ergot dans les lots de seigle à la récolte

Définir le risque inoculum dans la parcelle Qualifier le climat favorable à 
l’installation de l’ergot sur épis

Recommandations liées à chaque classe de risque :












Accident à la méiose Accident à la floraison

Identifier les variétés les 
plus sensibles à l’ergot

AutresLignées

AutresHybrides avec gène Rfp1

Les  plus sensiblesAutres hybrides

1.

2.

3.
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Un point de prélèvement dans la benne suffit 
pour déterminer la teneur en sclérotes du lot

Il ne sert à rien d’analyser un échantillon 
s’il n’est pas représentatif

Multiplier les points de prélèvements permet de réduire 
l’incertitude associée à la mesure et donc le risque de prendre 
une mauvaise décision

L’échantillon analysé doit être d’environ 1kg 








1.

2.

3.

Respecter a minima les 
préconisations de la norme 

NF V03-777 : 
3 à 4 prélèvements 

élémentaires dans une 
benne.
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Un nettoyeur-séparateur permet d’éliminer les 
sclérotes présentes dans un lot de céréales

Réalisé par :Diffusé par :
40 organismes de 

collecte sont engagés 
dans le plan d’action 
national sur l’ergotØ3,5mm

Ø6 mm
2,5*20 mm

Déchets mi-lourds
Teneur 21,6 g/kg

Déchets fins
Teneur : 8,8 g/kg

Déchets criblage 1
Teneur : 4,8 g/kg

Déchets 
criblage 2

Teneur 9,95 g/kg

Gros déchets
Teneur 11,9 g/kg 

Grain à nettoyer
Teneur en sclérotes : 

0,943 g/kg

Grain propre
Teneur en 
sclérotes = 
0,52 g/kg

Nettoyeur-séparateur Marot EAC 153

Travail à 
½ débit

grains

Résultats d'une expérimentation sur le nettoyage des grains 
(ARVALIS, 2015)
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Les alcaloïdes d'ergot disparaissent au cours 
des procédés de transformation

MOUTURE

PANIFICATION

Blé contaminé 
en alcaloïdes

Synthèse issue d’une étude conduite par ARVALIS – Institut du végétal, l’ANMF et IFBM-Qualtech avec le soutien financier de 
FranceAgriMer

-60%

Etude sur l’impact de la panification sur 
un lot de blé présentant des sclérotes 

(essai ARVALIS-ANMF-IFBM) :

les alcaloïdes 
se concentrent très 

fortement dans 
certains co-produits.

Les alcaloïdes d’ergot ne sont pas totalement éliminés par 
les procédés de transformation mais fortement réduits car 
moins concentrés dans la farine puis en partie détruits par 

la cuisson.


